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ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
2022     Certificate in Essential Skills in Medical Education, International Association of Medical Education 
2021     Fellow of the American College of Surgeons (FACS)   
2021     European Breast Surgical Oncology Certification 
2018 Fellow of the European Board of Surgery (FEBS)- Breast Qualification 
2014 Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής, Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, με θέμα 
«Διερεύνηση της σχέσης κυκλοφορούντων καρκινικών κυττάρων, δεικτών αποπτωτικής ομοιοστασίας 
και γενετικής ετερογένειας των παραγόντων που την επηρεάζουν στον καρκίνο του μαστού- Κλινική 
σημασία»- Βαθμός Άριστα 
2014 Τίτλος Ειδικότητας Γενικής Χειρουργικής (Certificate of Completion of Training- CCT in General 
Surgery), Νομαρχία Αθηνών, Ελλάδα (Αρ. Αδείας 2669/15-1-2015) 
2008- 2014  Ειδικότητα Γενικής Χειρουργικής, Β’ Χειρουργική Κλινική, Αρεταίειο Νοσοκομείο, 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ελλάδα 
2006 Άδεια ασκήσεως ιατρικού επαγγέλματος, Νομαρχία Α. Αττικής, Αρ. Πρ. 8917/ 8-9-2006 
2000- 2006 Πτυχίο Ιατρικής, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (Βαθμός 
Λίαν καλώς 8.2/10) 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΉ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
12.2021- σήμερα Επίκουρη Καθηγήτρια Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κύπρου 
2016 – 2021 Λέκτορας Χειρουργικής, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κύπρου 
2017- σήμερα Χειρουργός μαστού, Ακαδημαϊκή Υπεύθυνη Κέντρου Μαστού, Γενικό Νοσοκομείο 
Λευκωσίας, Κύπρος 
2014- 2016 Post- CCT Senior Clinical Fellow (Senior Registrar), Breast Unit, Royal Free Hospital, University 
College London, United Kingdom 
2013 Honorary Senior Clinical Fellow, Breast Unit, Royal Free Hospital, University College London, 
United Kingdom 
2008- 2014 Ειδικευόμενη Γενικής Χειρουργικής, Β’ Χειρουργική Κλινική, Αρεταίειο Νοσοκομείο, 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ελλάδα 

ΠΡΟΣΦΑΤΑ ΔΗΜΟΣΙΕΥΜΕΝΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 
• COVIDSurg Collaborative. The impact of surgical delay on resectability of colorectal cancer: An 

international prospective cohort study. Colorectal Dis 2022 Mar 14: 1- 19 

• COVIDSurg Collaborative and GlobalSurg Collaborative. SARS-CoV-2 infection and venous 
thromboembolism after surgery: an international prospective cohort study. Anaesthesia 2022 
Jan;77(1): 28- 39. 

• COVIDSurg Collaborative. Effect of COVID-19 pandemic lockdowns on planned cancer surgery 
for 15 tumour types in 61 countries: an international, prospective, cohort study. Lancet Oncol 
2021 Oct 5; S1470-2045. 

• COVIDSurg Collaborative and GlobalSurg Collaborative. Effects of pre- operative isolation on 
postoperative pulmonary complications after elective surgery: an international prospective 
cohort study. Anaesthesia 2021 Nov; 76(11): 1454- 1464. 

• COVIDSurg Collaborative and GlobalSurg Collaborative. SARS- CoV-2 infection and venous 
thromboembolism after surgery: an international prospective cohort study. Anaesthesia 2021 
Aug 24. 

• STARSurg Collaborative and COVIDSurg Collaborative. Death following pulmonary 
complications before and during the SARS- CoV- 2 pandemic. BJS 2021. 

• Fteropoulli T., Kalavana T.V, Yiallourou A., Karaiskakis M., Koliou Mazeri M., Vryonides S., 
Hadjioannou A., Nikolopoulos G.K. Beyond the physical risk: Psychosocial impact and coping 
in healthcare professionals during the COVID-19 pandemic. J Clin Nurs 2021; jul 6. 



• COVIDSurg Collaborative, GlobarSurg Collaborative. SARS-CoV-2 vaccination modelling for 
safe surgery to save lives: data from an international prospective cohort study. Br J Surg 2021 
Mar 24; 1-8. 

• COVIDSurg Collaborative, GlobalSurg Collaborative. Timing of surgery following SARS-CoV-2 
infection: an international prospective cohort study. Anaesthesia 2021 Jun;76(6): 748-758. 

• Anastasiou M., Pantavou K., Yiallourou A., Bonovas S., Nikolopoulos G.K. Trends of online 
search trends of COVID- 19 related terms in Cyprus. Epidemiologia 2021;2(1): 36-45. 

• COVIDSurg Collaborative, Elective Cancer Surgery in COVID-19-Free surgical pathways during 
the SARS- CoV- 2 pandemic: an international, multicenter, comparative cohort study. Journal 
of Clin Oncology 2021 Jan; 39(1): 66-78 

• COVIDSurg Collaborative, Delaying surgery for patients with a previous SARS- CoV- 2 infection. 
Br J Surg 2020 Nov; 107(12): e602.  

• COVIDSurg Collaborative, Outcomes from elective colorectal cancer surgery during the SARS- 
CoV- 2 pandemic. Colorectal Dis. 2020 Nov 15; 10. 1111 

• Charalampous I., Ioannou G., Nikolaou S., Theologou R., Yiallourou A., Papatheodorou S., 
Pantavou K.G., Nikolopoulos G.K., State of knowledge of human papillomavirus (HPV), HPV 
vaccine and testing: a cross- sectional study among female university students in Cyprus, 
Women Health 2020 Jan; 60(1): 2642. 

• Pantavou K., Yiallourou A.I., Piovani D., Evripidou D., Danese S., Peyrin- Biroulet L., Bonovas 
S., Nikolopoulos G.K. Efficacy and safety of biologic agents and tofacitinib in moderate- to- 
severe ulcerative colitis: A systematic overview of meta- analyses. United European 
Gastroenterol J 2019 Dec; 7(10): 1285- 1303. 

• Nikolopoulos GK, Yiallourou AI, Argyriou C, Bonovas S, Georgiadis GS, Lazaridis MK. Short term 
success of treatments to salvage thrombosed or failing synthetic arteriovenous grafts in end 
stage renal disease: A systematic review and network meta- analysis of randomized controlled 
trials. Eur J Vasc Endovas Surg 2019 Dec 58(6): 921-928. 

• Christou R, Michael N, Stylianou E, Yiallourou AI, Pantavou K, Nikolopoulos GK. Data on 
knowledge and beliefs of students, physicians and other health professional about ethical 
issues in Cyprus. Data Brief 2019 Jan 22; 22: 1031- 1035.  

• Nastos C, Yiallourou A, Mizamtsidi M, Kotsis T, Polymeneas G, Kondi- Pafiti A, Vassiliou I. 
Immunohistchemical expression patterns of synaptophysin, S100, Chromogranin A, and 
neuron specific Enolase predicts malignant behaviour in paragangliomas. J BUON 2018; 23(5): 
1540- 1545. 

ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

• Γιάλλουρου Αννέζα, ‘’Hereditary Breast Cancer. Risk assessment, Screening, and Risk- 
reduction strategies’’; Chapter in a book entitled ‘’Breast Exam Guide’’, edited by Ch. 
Marcopoulos and A. Karakatsanis, for SpringerNature, υπό προετοιμασία προς έκδοση 

• Γιάλλουρου Αννέζα, «Περιτονίτιδα- Αίτια, Διάγνωση, Θεραπεία», ως τμήμα του Κεφαλαίου 
Ενδοκοιλιακών Λοιμώξεων, σε συλλογικό τόμο «Οδηγός Αντιμετώπισης Λοιμώξεων στην 
Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας», υπό προετοιμασία προς έκδοση από την Κυπριακή Εταιρεία 
Κλινικής Μικροβιολογίας και Λοιμώξεων. 

• Γιάλλουρου Αννέζα, «Επεμβάσεις διατήρησης μαστού», σε συλλογικό τόμο «Χειρουργική 
Ογκολογία», υπό προετοιμασία προς έκδοση. 

• Γιάλλουρου Αννέζα, «Χειρουργική Αντιμετώπιση και Επιπλοκές Εχινοκόκκου Κύστης 
Ήπατος», σε συλλογικό Τόμο «Χειρουργική Ήπατος  ̶ Χοληφόρων  ̶ Παγκρέατος», υπό 
προετοιμασία προς έκδοση. 



• Μονογραφία, Αννέζα Ι. Γιάλλουρου, «Διερεύνηση της σχέσης κυκλοφορούντων καρκινικών 

κυττάρων, δεικτών αποπτωτικής ομοιοστασίας και γενετικής των παραγόντων που την 

επηρεάζουν, στον καρκίνου του μαστού – Κλινική σημασία» 

Διδακτορική Διατριβή, Αθήνα 2014 

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΕΣ ΑΝΑΦΟΡΕΣ 

Το δημοσιευμένο επιστημονικό και ερευνητικό μου έργο περιλαμβάνει:  

• 48 πλήρεις δημοσιεύσεις σε peer-reviewed διεθνή περιοδικά 

• 1 πλήρη δημοσίευση σε Ελληνικό περιοδικό κατόπιν κρίσης 

• 7 δημοσιεύσεις Περιλήψεων σε peer-reviewed διεθνή περιοδικά και Supplements αυτών 

• 33 Ανακοινώσεις σε Διεθνή Ιατρικά Συνέδρια   

• 17 ανακοινώσεις σε Πανελλήνια-Παγκύπρια Συνέδρια 

Το δημοσιευμένο έργο μου έχει τύχει διεθνούς αναγνώρισης και εμφανίζει μέχρι σήμερα:  

• 964 αναφορές από άλλους ερευνητές, σύμφωνα με την διεθνή βάση βιβλιογραφικών 
δεδομένων Scopus  

• 1946 αναφορές σύμφωνα με τη βάση βιβλιογραφικών δεδομένων Google Scholar  (Software 
Harzing’s Publish or Perish 7.25.2877.7516, http://www.harzing.com/), των αυτοαναφορών 
μη συμπεριλαμβανομένων.  

h-index: 12 σύμφωνα με την διεθνή βάση βιβλιογραφικών δεδομένων Scopus 

h-index: 16 σύμφωνα με την διεθνή βάση Google Scholar 

ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΟΥΜΕΝΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

Τα χρηματοδούμενα Ερευνητικά προγράμματα, στα οποία έχω συμμετοχή είναι τα 
κατωτέρω 

1. Χρηματοδότηση ύψους 20000 ευρώ- Χρηματοδότηση από το Ίδρυμα Α.Σ Λεβέντη στην Κύπρο, 
διάρκειας 2 ετών, έναρξη Ιανουάριος 2022 

Θέμα «Ψυχοκοινωνικές προκλήσεις σε γυναίκες που έχουν υποβληθεί σε χειρουργική επέμβαση 
για καρκίνο μαστού στην Κύπρο − Ψυχολογικές ανάγκες που δεν έχουν ικανοποιηθεί».  

2. Εναρκτήρια Χρηματοδότηση ύψους 50000 ευρώ − Εσωτερική Χρηματοδότηση από το 
Πανεπιστήμιο Κύπρου, διάρκειας 3 ετών, έναρξη Οκτώβριος 2018 

Θέμα «Ανάπτυξη ηλεκτρονικού αρχείου − registry καταγραφής και παρακολούθησης ασθενών του 
Κέντρου Μαστού του Γενικού Νοσοκομείου Λευκωσίας» και  

3. Χρηματοδότηση ύψους 10000 ευρώ − Προκήρυξη Δράσης Διδακτικές Επινοήσεις  από Κέντρο 
Διδασκαλίας και Μάθησης (ΚΕ.ΔΙ.ΜΑ) του Πανεπιστημίου Κύπρου, για το ακαδημαϊκό έτος 2018 
− 2019 

Θέμα «Εφαρμογή νέων μεθόδων προσομοίωσης στη διδασκαλία του μαθήματος των Κλινικών 
Δεξιοτήτων − Τυποποιημένοι ασθενείς και Πρόγραμμα Ψηφιακού Εικονικού Ασθενούς». 
 

REVIEWER 

• Medicine Journal, published by Elsevier. 

http://www.harzing.com/


• Data in Brief, published by Elsevier. 

• Plos One, published by Plos. 

• Case Reports in Pathology, published by Hindawi. 

• Euro − Mediterranean Journal for Environmental Integration, published by Springer. 

• European Journal of Surgical Oncology, published by Elsevier. 

• Cancers, published by MDPI 

• Breast Care, published by Karger 

• Oncotarget, published by Impact Journals 
 

 
 

 


